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Handbuch 

Von der Teleskopleiter 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie Ihre Leiter benutzen. 

 

Vor dem Gebrauch: 

1. Stellen Sie sicher, dass Sie ausreichend fit sind, um die Leiter zu benutzen. Bestimmte medizinische 
Bedingungen oder Medikamente. Alkohol- oder Drogenmissbrauch kann die Verwendung von Leitern 
unsicher machen. 

2. Stellen Sie beim Transport von Leitern auf Stangen oder in einem Gleis sicher, dass sie 
Dachschäden verhindern. 

3. Überprüfen Sie die Leiter nach der Lieferung und vor der ersten Verwendung, um sicherzustellen, 
dass die Teile zu Beginn eines jeden Arbeitstages verwendet werden müssen. 

4. Überprüfen Sie visuell, dass die Leiter nicht beschädigt und sicher ist, wenn die Leiter verwendet 
werden soll. 

5. Periodische Inspektion wird für professionelle Benutzer durchgeführt. 

6. Stellen Sie sicher, dass die Leiter für die Aufgabe geeignet ist. 

7. Verwenden Sie keine beschädigte Leiter. 

8. Schlamm, Öl oder Schnee & Entfernen Sie jeglichen Schmutz von der Leiter, wie z. B. nasse Farbe, 
Öl oder Schnee. 

9. Bevor eine Leiter bei der Arbeit benutzt wird, muss eine Rick-Bewertung in Übereinstimmung mit 
den Gesetzen des Einsatzlandes durchgeführt werden. 

 

Positionierung und Erstellung der Leiter 

1. Der Neigungswinkel darf 75 Grad nicht überschreiten. 

2. Die Leiter muss auf einer ebenen und unbeweglichen Ebene sein. 

3. Die Anlegeleiter muss an einer ebenen, nicht brechbaren Fläche anliegen und muss für den 
Gebrauch gesichert werden, zB Bound oder Verwendung einer geeigneten Stabilitätsvorrichtung. 
Leiter. 

4. Berücksichtigen Sie bei der Positionierung der Leiter das Risiko im Falle einer Kollision mit dem 
Arbeitsbereich. Fußgänger, Fahrzeuge oder Türen (es gibt kein Feuer) und Fenster mit sichtbaren 
Stromquellen. 
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5. Identifizieren Sie alle elektrischen Risiken im Arbeitsbereich, wie zB Oberleitungen oder andere 
Geräte. 

6. Leiter muss auf den Füßen stehen, nicht die Sport oder Schritte. Oberfläche oder wesentlich. 

7. Leitern sollten nicht auf eine glatte Oberfläche (wie Eis, glänzende, schmutzige, feste Oberfläche) 
gelegt werden, es sei denn, es werden zusätzliche wirksame Maßnahmen ergriffen, um ein 
Verrutschen der Leiter zu verhindern oder sicherzustellen, dass verunreinigte Oberflächen 
ausreichend sauber sind. 

 

Benutze die Leiter 

1. Stellen Sie sicher, dass Sie die maximale Gesamtladungsstapel und beide Füße auf dem haben. 

2. Overtref, Benutzer müssen ihre Schnalle (Nabel) innerhalb der nicht den gleichen Schritt während 
der Aufgabe halten. 

3. Treten Sie nicht ohne zusätzliche Sicherheit von einer Schräglaufleiter auf eine höhere Ebene. Wie 
zum Beispiel das Binden oder Verwenden einer geeigneten Stabilitätsvorrichtung. 

4. Verwenden Sie keine Stehleitern, die Zugang zu einer anderen Ebene haben. 

5. Stehe nicht auf den oberen drei Stufen einer schrägen Leiter. 

6. Leitern dürfen nur für leichte Arbeiten von kurzer Dauer verwendet werden. 

7. Verwenden Sie die Leiter nicht im Freien bei widrigen Witterungsbedingungen wie starkem Wind. 

8. Treffen Sie Vorsichtsmaßnahmen gegen Kinder, die auf der Leiter spielen 

9. Stehe beim Auf- und Absteigen vor der Leiter. 

10. Halten Sie die Leiter während des Auf- und Abstiegs sicher fest. 

11. Verwenden Sie die Leiter nicht als Brücke. 

12. Beim Klettern auf einer Leiter geeignetes Schuhwerk tragen. 

13. Vermeiden Sie übermäßige seitliche Belastungen von Stein und Beton. 

14. Verbringen Sie keine langen Perioden auf einer Leiter ohne regelmäßige Unterbrechungen 
(unermüdlich ist das Risiko). 

15. Gleitleitern, die für den Zugang zu einem höheren Niveau verwendet werden, müssen 
mindestens 1 m über dem Landepunkt verlaufen. 

16. Während der Benutzung einer Leiter getragene Ausrüstung muss leicht und einfach zu 
handhaben sein. 

 

Öffne die Leiter: 

Automatische Verriegelung: Jede Ecke Ihrer Leiter hat zwei Verriegelungsstifte, die automatisch in 
den Schlitzen der Pfosten platziert werden, wenn die Leiter verlängert wird. 
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Der Zustand des Schlosses ist von den zwei schwarzen Knöpfen auf der Seite jeder angezeigten 
Sportart: 

• Freistehende Position (Schema 4) Es gibt eine Öffnung zwischen den Tasten und dem Spar 

• Locke-Position (Schema 5): Die Tasten befinden sich direkt am Bein. 

                              

Volle Erweiterung der Leiter: 

Leiter auf einer festen und ebenen Oberfläche, bewegen Sie einen Fuß auf die unterste Sportart. 
Schließe die oberste Sportart ab und überprüfe, ob die Tasten gesperrt sind (Schema 5). Wiederholen 
Sie den Vorgang mit jeder der nächsten unteren Sprossen, bis die Arme vollständig ausgefahren sind. 

Teilverlängerung der Leiter: 

• Stellen Sie die Leiter auf eine feste und ebene Fläche und bewegen Sie einen Fuß auf die unterste 
Sportart. 

• Beenden Sie den niedrigsten Sport und überprüfen Sie, ob die Tasten gesperrt sind (Abbildung 5). 
Wiederholen Sie den Vorgang mit jedem der folgenden Sportarten, bis die Arme vollständig 
ausgefahren sind. 

Hinweis: Überprüfen Sie immer, dass alle Tasten an der exakten Position "verriegelt" sind, bevor 
Sie die Leiter erklimmen. 
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Teilverlängerung der Leiter: 

Leiter auf einer festen und ebenen Oberfläche, bewegen Sie einen Fuß auf die unterste Sportart. 

• Die niedrigste Sportart und prüfen, ob die Tasten gesperrt sind (Schema 5). Wiederholen Sie den 
Vorgang mit jedem der folgenden höheren Sportarten. Bis die Arme vollständig ausgefahren sind. 

Hinweis: Überprüfen Sie immer, dass alle Tasten an der exakten Position "verriegelt" sind, bevor 
Sie die Leiter erklimmen. 

 

 

Kürzen Sie die Leiter: 

• Leiter auf einer festen und flachen Oberfläche sorgt dafür, dass der niedrigste Sport beginnt. 

• Die zwei zu entsperrenden Tasten (Zeitplan 4). 

 

Hergestellt in der VR China 
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Handleiding  

Van de telescopische ladder  

Lees de hele bijsluiter aandachtig door alvorens gebruik te maken van uw ladder.  

 

Voor gebruik:  

1. Zorg dat u voldoende fit bent om de ladder te gebruiken. Bepaalde medische aandoeningen of 
medicatie. Alcohol- of drugsmisbruik kan laddergebruik onveilig maken.  

2. Wanneer u ladders op stangen of in een spoor vervoert, moet u ervoor zorgen dat ze dak zijn 
voorkom schade.  

3. Inspecteer de ladder na levering en voor het eerste gebruik om te bevestigen dat onderdelen aan het 
begin van elke werkdag moeten worden gebruikt. 

4. Controleer visueel of de ladder niet is beschadigd en veilig is wanneer de ladder moet worden 
gebruikt.  

5. Voor professionele gebruikers is periodieke periodieke inspectie. 

6. Zorg ervoor dat de ladder geschikt is voor de taak. 

7. Gebruik geen beschadigde ladder.  

8. Modder, olie of sneeuw & Verwijder alle vervuiling van de ladder, zoals natte verf, olie of sneeuw. 

9. Voordat een ladder op het werk wordt gebruikt, moet een rickbeoordeling worden uitgevoerd met 
inachtneming van de wetgeving in het land van gebruik. 

 

Positionering en creatie van de ladder  

1. De hellingshoek mag de 75 graden niet overschrijden.  

2. De ladder moet op een vlak en onverplaatsbaar niveau zijn  

3. De leunende ladder moet tegen een vlak niet-breekbaar oppervlak leunen en moet worden 
vastgemaakt voor gebruik, bijv. Gebonden of gebruik van geschikte stabiliteitsapparaat. Ladder bijv.  

4. Houd bij het positioneren van de ladder rekening met het risico bij botsing met het werkgebied. 
Voetgangers, voertuigen of deuren (er is geen vuur) en ramen met zichtbare elektriciteitsbronnen.  

5. Identificeer eventuele elektrische risico's in het werkgebied, zoals bovenleidingen of andere 
apparatuur. 

6. Ladder moet op zijn voeten staan, niet de sporten of treden. Oppervlak of aanzienlijk. 
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7. Ladders mogen niet op een glad oppervlak worden geplaatst (zoals ijs, glanzend, vervuild, vast 
oppervlak), tenzij aanvullende effectieve maatregelen worden genomen om te voorkomen dat de 
ladder slipt of ervoor zorgt dat verontreinigde oppervlakken voldoende schoon zijn.  

 

Gebruik de ladder  

1. Zorg dat u de maximale totale laadstapels en beide voeten op de.  

2. Overtref, gebruikers moeten hun gesp (navel) binnen de niet dezelfde stap houden tijdens de taak. 

3. Stap niet van een scheve ladder op een hoger niveau zonder extra beveiliging. Zoals vastbinden of 
gebruik van een geschikte stabiliteitsinrichting.  

4. Gebruik geen staande ladders van toegang tot een ander niveau.  

5. Ga niet op de bovenste drie stappen van een schuine ladder staan.  

6. Ladders mogen alleen worden gebruikt voor lichte werkzaamheden van korte duur.  

7. Gebruik de ladder niet buiten bij ongunstige weersomstandigheden, zoals harde wind.  

8. Neem voorzorgsmaatregelen tegen kinderen die op de ladder spelen  

9. Ga voor de ladder staan bij het stijgen en dalen.  

10. Houd een veilige greep op de ladder tijdens het stijgen en dalen.  

11. Gebruik de ladder niet als een brug.  

12. Draag geschikt schoeisel bij het beklimmen van een ladder  

13. Vermijd overmatige zijbelastingen van steen en beton.  

14. Geen lange periodes op een ladder doorbrengen zonder regelmatige onderbrekingen 
(onvermoeibaar is het risico)  

15. Schuifladders die worden gebruikt voor toegang tot een hoger niveau moeten ten minste 1 m 
boven het punt van landing worden verlengd.  

16. Apparatuur die tijdens het gebruik van een ladder wordt gedragen, moet licht zijn en gemakkelijk 
te hanteren.  

Open de ladder:  

Automatische vergrendeling: elke hoek van uw ladder heeft 2 blokkeerpennen geblokkeerd, die 
automatisch in de gleuven van de staanders worden geplaatst wanneer de ladder wordt uitgeschoven.  

De toestand van het slot is van de twee zwarte knoppen aan de zijkant van elke weergegeven sport: 

• Vrijstaande positie (Schema 4) Er is een opening tussen de knoppen en de Spar  
• Locke-positie (Schema 5): De knoppen bevinden zich direct op de poot. 
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Volledige uitbreiding van de ladder:  

Ladder op een stevige en vlakke ondergrond, verplaats een voet op de laagste sport. De topsport af en 
controleer of de knoppen vergrendeld zijn (Schema 5). Herhaal het proces met elk van de volgende 
lagere sporten, totdat de armen volledig zijn uitgestrekt.  

Gedeeltelijke verlenging van de ladder:  

• Plaats de ladder op een stevige en vlakke ondergrond en verplaats een voet op de laagste sport.  
• De laagste sport af en controleer of de knoppen zijn vergrendeld (schema 5). Herhaal het 

proces met elk van de volgende sporten, totdat de armen volledig zijn uitgestrekt. 

Let op: Controleer altijd of alle knoppen op de exacte positie "vergrendeld" zijn, voordat je 
klimt op de ladder. 

 

 

Gedeeltelijke verlenging van de ladder:  

Ladder op een stevige en vlakke ondergrond, verplaats een voet op de laagste sport.  

• De laagste sport uit en controleer of de knoppen vergrendeld zijn (Schema 5). Herhaal 
het proces met elk van de volgende hogere sporten. Totdat de armen volledig zijn 
uitgestrekt.  
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Let op: Controleer altijd of alle knoppen op de exacte positie staan "vergrendeld” 
voordat u op de ladder klimt. 

 

 

Verkort de ladder:  

• Ladder op een stevige en vlakke ondergrond zorgt ervoor dat de laagste sport begint.  
• De twee toetsen om te ontgrendelen (schema 4). 

 

GEMAAKT IN PRC 

 

 

 

 

 


